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SOIDU- JA PUHKEAJA KESTUS

§ 6. Soiduaja kestus

(1) Séiduaeg kahe ukskdik millise paevase puhkeaja voi paevase puhkeaja ja iganadalase puhkeaja vahel ei
tohi Gletada Uheksat tundi. Séiduaega voib nadala jooksul kaks korda pikendada kiimne tunnini. Iganadalase
puhkeaja peab juht kasutama kaubaveol mitte hiljem kui kuue- ja séitjateveol (v.a liiniveod) mitte hiljem kui
kaheteistkimnepaevase sdiduaja jarel.

(2) Kahe jarjestikuse nadala summeeritud sdiduaeg ei tohi tletada 90 tundi.
§ 7. Vaheajad

(1) Parast nelja ja poole tunnist sdiduaega peab juht tegema vaheaja kestusega vahemalt 45 minutit. Seda
vaheaega voib jagada vahemalt 15-minutilisteks vaheaegadeks, mis on jaotatud sdiduajale ja vahetult parast
sbdiduaega selliselt, et vaheaegade kestus kokku oleks vahemalt 45 minutit. Vaheaega ei pea kasutama enne
puhkeaja algust.

(2) Vaheaegade jooksul ei tohi juht teha mingit muud t66d, kusjuures muu tdé6na ei arvestata ooteaega ja
aega, mida veedetakse liikuvas sdidukis, praamil vdi rongis.

§ 8. Puhkeaeg

Puhkeaeg on Ukskdik milline katkematu vahemalt the tunni pikkune ajavahemik, mille jooksul juht voib oma
aega vabalt kasutada.

§ 9. Ilgapaevane puhkeaeg

(1) lga 24-tunnise ajavahemiku jooksul peab juhil olema vahemalt theteisttunnine katkematu igapéevane
puhkeaeg, mida voib nadalas mitte Ule kolme korra lihendada kuni Uheksatunniseks katkematuks puhkeajaks
tingimusel, et saamata jaanud puhkeaeg vdimaldatakse juhile enne jargmise nadala I6ppu. Nendel paevadel,
kui puhkeaega ei lUhendata, voib puhkeaega kasutada ka kahel voi kolmel erineval ajal, kusjuures Uks neist
peab kestma vahemalt kaheksa tundi ning kogu puhkeaega on pikendatud vahemalt kaheteistkiimne tunnini.

(2) Kui sdidukil on vahemalt kaks juhti, siis iga 30-tunnise ajavahemiku jooksul peab igal juhil olema vahemalt
kaheksatunnine katkematu puhkeaeg.

§ 10. Igapaevase puhkeaja rakendamise erand

(1) Kui autovedu teostav juht saadab praamil voi rongis veetavat soidukit, voib vaatamata §-s 9 satestatule
igapdevast puhkeaega katkestada Uks kord, suurendades igapdevase puhkeaja kestust kahe tunni vorra. Selle
erandi rakendamiseks peavad olema taidetud jargmised tingimused:

1) Uht osa igapaevasest puhkeajast kasutatakse maismaal kas enne voi parast praamil voi rongis kasutatud
igapaevase puhkeaja osa;

2) igapaevase puhkeaja kahe osa vaheline ajavahemik peab olema vdimalikult lihike ega tohi koos
tollitoimingutega Uletada Uhte tundi enne pealelaadimist vdi parast mahalaadimist;

3) juhil peab olema vdimalik puhkeaja kestel puhata.

(2) lgapaevast puhkeaega voib veeta seisvas sodidukis, kui selles on magamisase.
§ 11. Iganadalane puhkeaeg
(1) Nadal on periood, mis algab esmaspaeval kell 00.00 ja I16peb plihapaeval kell 24.00.

(2) lgal nadalal tuleb thte § 9 tingimustele vastavat puhkeaega pikendada 45-tunniseks katkematuks
iganadalaseks puhkeajaks, mida vdib lihendada 36 tunnile sdiduki tavalises paiknemiskohas ja 24 tunnile
sdiduki kasutamisel mujal. Saamata jaanud puhkeaja asemel peab juhile véimaldama katkematu puhkeaja
enne nimetatud nadalale jargneva kolmanda nadala 16ppu.

§ 12. Puhkeaja lihendamise tottu voimaldatav puhkeaeg

Igapéevase vdi -nadalase puhkeaja lihendamise téttu voimaldatav puhkeaeg tuleb liita mis tahes teise,
vahemalt kaheksatunnise puhkeajaga ja see voimaldatakse juhi soovil tema elukohas voi sdiduki tavalises
paiknemiskohas.

§ 13. Korvalekalded soidu- ja puhkeaja korraldusest

Liiklusohtliku olukorra valtimiseks v6ib juht sobiva peatuskohani sditmisel kalduda kdrvale kaesoleva
maarusega satestatud soidu- ja puhkeaja korraldusest, tagades seejuures liiklejate, sdiduki ja veose ohutuse.
Juht peab markima koérvalekaldumise iseloomu ja pdhjuse sdidumeeriku salvestuslehele voi oma
toograafikusse.
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